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ETLAP

Jo étvagyat kivan a Nyari Chef Kft.
(Az étlap véltoztatasanak jogat fenntartjuk. ETEL LEMONDAS 72 ORAVAL MEGELOZ(O NAPON!)

ETELRENDELES H.-Szo.: Tel.:06 20 92 46 500

Konyha — Gyula, Dobozi ut 28. A hénap 20-ik napjdig kérnénk rendezni az eléfizetést!
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2025. februdr »A” Ajanlat »B” Ajanlat »Fitness” Ajanlat it »Diabétesz” Ajanlat |, Kimél6” Ajanlat Ara:
03-08. Ara:1500.-Ft. Ara:2300.-Ft. Ara:2300.-Ft. o RN Ara:2300.-Ft. 2300.-Ft.
Ara:2300.-Ft.
Kertészleves Kertészleves - s _ Kertészleves Kertészleves Kertészleves
: 5 ’ : e T'engeri halfilé Lot e DR : e
e Rizseshs Sajt,sokéval t61t6t pulykamell st Padlizsan porkolt Rizseshis Parolt halfilé
Hétfo g =i ; kapros garnéla ragu .. ; 2
Savanyusag Petrezselymes burgonya T T T Kiles Savanyuséag Parolt rizs
(1,2,4,) Savanyusag (1,2,4) e Siitemény (1,2,4) (1,) Citromfii martas (8)
Tejfolos kaposztaleves Magyaros gombaleves Pulykamell pankémorzséban Gombaleves Tejfolos kaposztaleves Csontleves
Kedd Siilt csiilok, Tepsis burgonya Z6ldorsofozelék Parolt z6ldkoret Z6ldborsofézelék Siilt oldalas, Tepsis Parolt pulykamell
Savanytsag (2,4) Fasirt, Alma (1,2,4,) Eper turmix (1,2,4,) Burgonyafasirt (1,2,4) burgonya, Savanyusdg (4) Burgonyaftzelék (1,2,)
Fahéjas szilvaleves Fahéjas szilvaleves Zoldséges ,szardellas Fahéjas szilvaleves Fahéjas szilvaleves Almaleves
Szerda Zoldséges aprohus Parizsi csirkemell spagetti, smoothie Paradicsomos babragu Zoldséges aprohus Cukkinis karaj burgonyaval
4) Zoldséges rizs, Befott (1,4) 2,4) Paroltrizs (4) 4) siitve
Lencsegulyas Karfiol leves Széarnyashiisgombdcok Karfiol leves Karfiol leves Almaleves
Csiitortok | Makosguba vanilia sodéval | Krumplipaprikas kolbasszal Pang-gang mdrtasban Kortével 5116t rantott sajt Szarnyashisgombdc,kdles Natur csirkemell, koles
(1,24) Savanyutsag (1,2,4) Currys rizs ,salatamix (1) Burgonyapiiré(1,2,4) Paradicsom martas(1,4) Bazsalikom martés
Citromos zoldségleves Citromos zoldségleves Réntott mozzarella Citromos zoldségleves Citromos z06ldségleves Citromos zoldségleves
Péntek Sertés siilt Jéasszony modra Halpaprikas Edesburgonya piiré Gombapaprikas Sertés siilt Jéasszony mddra Pérolt sertéshis
Burgonyapiiré Galuska ,savanyusag Jogonézes salata Galuska, savanyusag ,burgonyapiiré Petrezselymes burgonya
(1,2,4,) (1,2,4,8) (1,2,4) (1,2,4,) 4) Alma martés
Zildbableves Zoldbableves Sziizérmék roston Z5ldbableves Husleves Husleves
Szombat Koromporkolt, Fétt burgonya, Csirkecomb rantva Zoldbors martas Rizses lecs6 (1245 Csirkemell roston Marhacomb parolva
Savanyusag (1,2,4,) Rizibizi, Befott (1,2,4) Rizottdval tltstt paradicsom o Rizibizi, Alma (1) Zoldségpiiré, parolt rizs (1,5,9)
Megrendelé lap
Név: ET L AP 2025. februar 03-08-ig Szallitasi cim: — %
Ltelrendelés telefonon dijtalan kiszallitassal 7-8 oriig! Szallitdsi dij 8:00 6ra utin 500.-Ft /Cim
Ajanlat ara: s 1 s i ; ’ P c ‘ ¥
: “* Initro | keop | szeroa | csoTORTOK | PENTEK | szomBAT | vasirnap | Szép kirtyak/Utalvinyok:

2 300 Ft

»A” menii

»B” menii

,,Fitness’ menii

Vegetarianus

Diabétesz

G

erzseeer BANK K& M otp
Az ételek csomagolisi dija egyszer hasznalatos dobozban, meniinként 250-Ft

Az ételhordoban szillitott ételeket fogyasztas elott kérjiik hitdben /0-5°C-on. tarolja.

Az étel eltarthatosag: 24 6ra/. Az ételt fogyasztas elott mikrohullama siitében 900w-on 3 percig melegitse!
Tisztelt El6fizeténk! Iroda: H-P: 8:00-13:00 Fizetés: Kedd, Csiit: 7:30-13:00

A névvel és szallitdsi cimmel kitoltott étlapot hétfGtél-csiitortokig

*
sodexo

Epekimélo

sziveskedjenek leadni, és a leaddskor megrendelt meniit kifizetni,
mert csak akkor tudjuk a kovetkezé hét hétfon az ebédet szallitani!

Az ételeink a kovetkez0 allergéneket tartalmazhatjak: Tojas (1) Glutén és gabonafélék (2) Szoja (3) Tej (4) Mustér (5) Szezammag (6) Di6félék (7) Halak (8) Zeller (9

A megrendeldn jelolje be szimmal, hogy hany adagot kér!

Megértésiiket koszonjiik!
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