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ETLAP

J6 étvagyat kivan a Nyari Chef Kft.
(Az étlap valtoztatasanak jogat fenntartjuk. ETEL LEMONDAS 72 ORAVAL MEGELOZO NAPON!)

ETELRENDELES  H.-Szo.: Tel.:06 20 92 46 500

Konyha — Gyula, Dobozi it 28. A hénap 20-ik napjiig kérnénk rendezni az eléfizetést!

’ % - g 553 e »vegetirianus” ‘i g 5§ s e e :
2025. mdjus »A” Ajanlat »B” Ajanlat »Fitness” Ajanlat Akl »Diabétesz” Ajanlat | ,Kiméls” Ajanlat Ara:
12-17. Ara:1500.-Ft. Ara:2300.-Ft. Ara:2300.-Ft. o L Ara:2300.-Ft. 2300.-Ft.
Ara:2300.-Ft.
: . Francia hagymakrémleves ; Francia hagymakrémleves Francia hagymakrémleves Piritott tésztaleves
Francia hagymakrémleves R : = Sziizpecsenye suvide 5 R PR z ot
Sy : 2 Erzsébet szelet csirkemellbol : Rantott gombafejek Gombaporkaolt Pérolt sertésszelet
Hétfo Temesvari sertéstokdny ¥ Joghurtos salata 3 : :
Tésati, Savanyiissa (1,0.4) Petrezselymes burgonya Téltstt burgonya (4,) Petrezselymes burgonya Glutén mentes tészta Petrezselymes burgonya
IR Befott (1,2,4) S Tartarmirtds (1,2,4) Alma (1,2)
Tarhonyaleves Tarhonyaleves Csirkemell garnélaval és Tarhonyaleves Zoldborsoleves Zsldborsoleves
Kedd Csirkemell Orly mddra Sertés siilt zoldségekkel toltve Grillezett camembert sajt Sertés siilt Csirkemell roston
¢ Zoldséges rizs Meggymartas Krokett s Krokett Meggymartas Meggymartas
(1,2,4) Krokett (1,2,4,) Narancs ragu (1,2,4,8) Afonya mértas (1,2,4) Fott burgonya (1,4) Foétt burgonya (1,2)

Erdei gytimdlesleves

Erdei gytimolcsleves

Haltekercs

Erdei gyimdlcsleves

Erdei gyiimélcsleves

Almaleves
Haltekercs parajjal toltve

Szerda Burgonyaf6zelék Dubarry csirkecombfilé Sésmogyoros paraj ragu Burgonyaf6zelék Sertésszelet roston Patolt fize
iilt kolbész (1,2 izibizi (1,2 azmin rizs Sz6jafasi 2,34 izibizi, Savanysag p =
Siilt kolbész (1,2,4) Rizibizi (1,2,4) Jazmin rizs (1,8) Széjafasirt (1,2,3,4) Rizibizi, Savanyusag (4) Bazsatilom s (8)
Babsulvis fidssavar %S:s?;:fcmcll catigie Héromsajtos pestos farfalle Bablcves Babgulyas Sertés raguleves
Csiitortok o BT SRR i " Tropusi gyiimolcs smoothie Sztrapacska Rizsfelfujt Rizsfelfujt
Saapacsics (1,4,4) CungET (1,2,4) Alma, (1,2,4) Milna dntet, ,(1,4) (1)
Siitemény (1,2,4) & % 2 B i &
Felesborso leves z Pulykamell roston % 4 " > Lebbencsleves
- Sajttal-sonkaval toltott pulyka Feleshorso l?ves Karamellizalt gyiimolessk Feleshorso leves Felesborsd leves Finomfozelék
Péntek Biirporiyapiisé Rakott karfiol Mogyo‘ré burgony'{ Rakott z6ldségek Rakott karfiol Pérolt puIyi('nncll
2 % 5 2 Eeolens a
(1.2.4) Befott (1,2,4) (1.2.4) Befott (1,2,4) (1,4) (1.2)
chyes’ gyumolf:slevcs I'ejfslos l.).urgo.nyalcvcs Baconba gdngy®lt csitkecomb ) ‘l_cﬂfik’ss burgor}yalcvc‘s ] C§onlleves Margﬂarm galuskalcves
Rantott tarja Roston siilt csirkemell 2 T'ejszines-gombads cukkini Flekken Siilt csirkecomb
Szombat : Ees s Joghurtos csira % 3 . e
Petrezselymes burgonya I'ejszines gombamartas Basmiatitizs () Parolt rizs petrezselymes burgonya Burgonyapiiré
Savanyusag (1,2,4) Vegyes koret (1,2,4) st = (1,4 savanyusag (1,2, Petrezselyem martas (1,2)
Megrendeld lap %
Név: ETL AP 2025 majus 12-17-ig Szallitasi cim:

Ajanlat dra:
2 300 Ft

HETFO | KEDD | SZERDA

CSUTORTOK | PENTEK

SZOMBAT

VASARNAP

»A” menii

,,B” menii

,Fitness” menii

Szép kartyik/Utalvanyok:

(2 k

«t | ERZSEBET R
CrzeB UTALVANY BAN K K M otp
Az ételek csomagolisi dija egyszer hasznilatos dobozban, meniinként 250-Ft
Az ételhorddban szallitott ételeket fogyasztas elott kérjiik hiitében /0-5°C-on. tarolja.
Az étel eltarthatésag: 24 ora/. Az ételt fogyasztas elétt mikrohullamu siitében 900w-on 3 percig melegitse!

Etelrendelés telefonon dijtalan kiszallitassal 7-8 oraig! Szallitasi dij 8:00 6ra utin 500.-Ft /Cim

¥*
sodexo

Vegetariinus Tisztelt El6fizetonk! Iroda: H-P: 8:00-13:00 Fizetés: Kedd, Csiit: 7:30-13:00
=T A névvel és szdllitasi cimmel kitoltott étlapot hétftdl-csiitortokig
Dinbctess sziveskedjenek leadni, és a leaddskor megrendelt meniit kifizetni,
Epekimél§ mert csak akkor tudjuk a kdvetkez6 hét hétfén az ebédet szillitani!

Az ételeink a kvetkezd allergéneket tartalmazhatiak: Toids (1) Glutén és gabonafélék (2) Sz6ia (3) Tei (4) Mustér (5) Szezimmag (6) Di6félék (7) Halak (8) Zeller (9

A megrendeldn jelolje be szimmal, hogy hany adagot kér!

Megértésiiket koszoniiik!
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