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ETLAP

Jo étvagyat kivan a Nyari Chef Kft.
(Az étlap valtoztatasanak jogat fenntartjuk. ETEL LEMONDAS 72 ORAVAL MEGELOZO NAPON!)

ETELRENDELES  H.-Szo.: Tel.:06 20 92 46 500

Konyha — Gyula, Dobozi it 28. A hénap 20-ik napjiig kérnénk rendezni az eléfizetést!
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tészta koret erdei gytimolesmartas saltamix (1,2:4) tészta (1,2.4) erdei gylimolesmartas Parolt rizs
(1,2,4,) Burgonya krokett (1,2,4) ik T S pérolt rizs (4) Citromfii martas (8)
Csontleves Ssoniaves Grillezett csirkecomb Zosldségleves Csontleves Siitotok krémleves
Kedd burgonyafozelék wltott ka ()S:Vl’l rizottéval toltott paradicsom kortével toltott rantott sajt burgonyaftzelék haltekercs
¢ Fokhagymas csirkecomb a 2‘):)' A citromos velouté martas Burgonyapiiré (1,2,4) FFokhagymas csirkecomb petrezselymes burgonya
siitemény (1,2,4) Ll (1,2,4,8,) afonya martas alma (1,4) bazsalikom martas (1,2,)
Gulyasleves Hamis gulyasleves Sziizpecsenye piritott Hamis gulyasleves Calviileves Burgonyaleves
Szerda stiriai metélt Réntott csirkeszarnyak magvakkal, mozzarellas salata stiriai metélt uté ) : 1.4 parolt marhaszelet
vanilia sodé (1,2,4) rizibizi, befott (1,2,4) (1,4,6) vanilia sod6 (1,2,4) glutén mentes sajtos tészta (1,4) z0ldség martas, koles
Brokkoli krémleves Brokkoli krémleves Szecsuani csirkemell csikok Brokkoli krémleves Brokkoli krémleves Brokkoli krémleves
stitorto Erzsébet szelet, burgonyapiiré zoldséges szarnyasaprohis jdzmin rizs z0ldséges-currys ragu z6ldséges aprohus siilt csirkecomb
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savanylsag (1,2,4) (1,2,4) malna smoothie (4) bulgur (1,4) (1,4) parolt répa ¢s cukkini
- Pulykamell steak ’ s . s Csontleves
P Myggyl’cve's Muggyl(:vus krokett 260z Meggy lw"? Meggy lc.\cs' g parolt pulykamell
Péntek tarhonyashus rakott kelkdposzta i ST . sz0jas rakott kelkdposzta pulykamell roston parolt rizs, =
savanyusag (1,2,4,) (1,2,4) gydmbéres saldta (1,2,3,4,) joghurtos salata 4,5) Meggy marlds
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Szombat wltott karaj rantva (1,2.4,) csirkepaprikas petrezselymes burgonya fuszeres tiréval toltott csirkepaprikds tengerihal parolva
héidban sillt bur or; fz; & galuska olivas salatamix gombafejek (1,2,4) tészta koret zoldséges rizs
J sa\;'myl'js’ls Ve, savanyusag (1,2,4) (4,8) héjdban siilt burgonya, tartar savanyusig (1,4) petrezselyem martds (1,8)
Megrendeld lap %
Név: ETL AP 2024. december 9-14-ig Szallitasi cim:
Fre Etelrendelés telefonon dijtalan kiszallitassal 7-8 oriig! Szallitdsi dij 8:00 6ra utin 500.-Ft /Cim
anlat ara: Szt S . F 2
~ HETFO | KEDD | SZERDA | CSUTORTOK | PENTEK | SZOMBAT | VASARNAP

2 300 Ft

»A” menii

»B” menii

,Fitness” menii

Szép kartyik/Utalvianyok:
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ERZSEBET
UTALVANY

BANK K&MH ot

Az ételek csomagolisi dija egyszer haszndlatos dobozban, meniinként 250-Ft
Az ételhorddban szillitott ételeket fogyasztas elott kérjiik hitében /0-5°C-on. térolja.
Az ¢étel eltarthatosag: 24 ora/. Az ételt fogyasztas el6tt mikrohullama siitében 900w-on 3 percig melegitse!
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Az ételeink a kovetkezo allergéneket tartalmazhatjak: Tojds (1) Glutén és gabonafélék (2) Sz6ja (3) Tej (4) Mustar (5) Szezammag (6) Diofélék (7) Halak (8) Zeller (9

Vegetarianus Tisztelt Eléfizeténk! Iroda: H-P: 8:00-13:00 Fizetés: Kedd, Csiit: 7:30-13:00
S A névvel és szillitasi cimmel kitoltott étlapot hétfotél-csiitortokig
Diabétesz 5 S e 7 , FIETE .
sziveskedjenek leadni, és a leaddskor megrendelt meniit kifizetni,
Epekimélé mert csak akkor tudjuk a kovetkezé hét hétfén az ebédet szillitani!

A megrendelén jeldlje be szimmal, hogy hany adagot kér!

Megértésiiket koszonjiik!
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