
ÉT L A P Jó étvágyat kíván a Nyári Chef Kft. ÉTELRENDELÉS H.-Szo.: Tel.:06 20 92 46 500
(Az étlap változtatásának jogát fenntartjuk. ÉTEL LEMONDÁS 72 ÓRÁVAL MEGELÖZÖNAPON!) Konyha— Gyula, Dobozi út 28. A hónap 20-ik napjáig kérnénk rendezni az előfizetést!

2024. december
16-21.

Hétfő

Kedd

Szerda

Csütörtök

Péntek

Szombat

Név:

Ajánlat ára:
2 300 Ft

„A" menü

„B” menü

„Fitness” menii

Vegetáriánus

Diabétesz

Epekímélö

A” Ajánlat
Ára:2300.-Ft.

Francia hagymaleves
Tanyasi sertésszelet (I ,2,4)

petrezselymes burgonya

Burgonyagombóc leves
Zúzapörkölt
tarhonya

savanyúság (l ,2,4)

Csontleves
töltött csirkecomb
rizibizi (1,2,4)

Lencsegulyás
szilvásgombóc

fahéjas mártás (1,2,4)

Vegyes gyümölcsleves
firenzei töltött csirkemell
rántva burgonyapüré

(1 ,2,4,)

Lebbencsleves
Nyitrai sertésszelet

Petrezselymes burgonya
Savanyúság (I ,2,4,)

B” Ajánlat
Ára:2300.-Ft.

Francia hagymaleves
Babfözelék

Szárnyas fasírt (l ,2,4)

Burgonyagombóc leves
rakott karfiol

palacsinta
(l

,
2,4)

Frankfurti leves
lassagne (I ,2,4)

Lencseleves
fokhagymás sertésapró, tört

burgonya (l
, 2,4)

savanyúság

Vegyes gyümölcsleves
székelykáposzta

Lebbencsleves
joghurtban pácolt csirkemell

gombás rizs
salátamix

„Fitness” Ajánlat
Ára:2300.-Ft.

Grillfüszeres pulykamell
csíkok toschan saláta (1,2,4)

Tonhalas cézársaláta
kaviáros töltött tojás

Hawai csirkemell
basmati rizs

narancs juice (l ,4)

Sajtos -zöldséges csirke
rizottó

almalé (l
, 4)

szezámmagos pulykamell
csíkok

paradicsom mártogatós
köles (l

Harcsaszelet roston
burgonyapüré

joghurtos saláta

(2,4,8)

Megrendelő lap

„Vegetáriánus”
Ajánlat

Ára:2300.-Ft.

Francia hagymaleves
babfözelék

zöldségfasĺrt (I ,
2,4)

Burgonyagombóc leves
Töltött padlizsán

Kelkáposzta leves
zöldséges lassagne

Lencseleves
szilvásgombóc (I ,2,4)

fahéjas mártás

Vegyes gyümölcsleves
Rántott sajt

burgonyapüré, tartár (1,2,4,)

Lebbencsleves
tojásos galuska
fejes saláta

Szállítási cím:

„Diabétesz” Ajánlat
Ára:2300.-Ft.

Francia hagymaleves
Babfózelék
Fasírt (1,4)

Zöldségleves
rakott karfiol

alma (1,4)

Csontleves
grillezett csirkecombok

rizibizi
pecsenyelé (l ,4)

Lencseleves
fokhagymás sertésapró

tört burgonya
savanyúság (l ,4)

Vegyes gyümölcsleves
székelykáposzta

(4)

Brokkoli krémleves
joghurtos csirkemell

gombás rizs
zöldsaláta mix (I ,4,)

„Kĺmélő" Ajánlat Ára:
2300.-Ft.

Borsópüré leves

Párolt sertésszelet

Petrezselymes burgonya

Burgonyapüré leves

rostonsült tengerihal
karottás rizs

citromfii mártás (l ,2)

Csontleves
sült csirkecombok
tört burgonya
berótt (I

,

2,)

Citromos zöldségleves
Csirke rizottó
almaié (l

Almaleves
Natúr sertésszelet
burgonyapüré

Petrezselyem mártás

Lebbencsleves
harcsa roston

petrezselymes rizs
bazsalikomos mártás (I ,2)

E T L A P 2024. december 16-21-ig.

HÉTFÖ KEDD SZERDA

Ételrendelés telefonon díjtalan kiszállítással 7-8 óráig! Szállítási díi 8:00 óra után 500.-Ft 'Cím

CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT VASÁRNAP Szép kártyák/Utalványok:

sodeXoERZSÉBET BANK otpUTALVANY

Az ételek csomagolási díja egyszer használatos dobozban, menünként 250-Ft
Az ételhordóban szállított ételeket fogyasztás elött kérjük hűtőben /O-50C-on. tárolja.

Az étel eltarthatóság: 24 Óra/. Az ételt fogyasztás elött mikrohullámúsütőben 900w-on 3 percig melegítse!

Tisztelt Előfizetőnk! Iroda: H-P: Fizetés: Kedd, Csüt:

A névvel és szállítási címmel kitöltött étlapot hétfótól-csütörtökig
szíveskedienek leadni, és a leadáskor megrendelt menüt kifizetni,
mert csak akkor tudiuk a következő hét hétfőn az ebédet szállítani!
A megrendelőn jelölje be számmal, hogy hány adagot kér!

Az ételeink a következő allergéneket tartalmazhatják: Tojás (l) Glutén és gabonafélék (2) Szója (3) Tej (4) Mustár (5) Szezámmag (6) Diófélék (7) Halak (8) Zeller (9 Megértésüket köszönjük!


